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1.DATOS DEL PARTICIPANTE
Unidad de Servicio: Bendiciones los Angcles Fecha: | M [05/ 26 |Hora: | D) : po oun
Participante: Gael Dawd [ JWA.H- mhu’we{- N.2de Documento: | /OF2 /pZ 297
Cuidador o Responsable: Lilipua odah  Mapwpver Lol | Teléfono: 20]430496 37
Direccién: R Jo PhcefTe €U @6 N 1a
v II. PLANEACION DEL ENCUENTRO AL HOGAR

- PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA:

1. Promover la construccion de normas y limites. (Practica 4)

1.1. La familia reconoce y acompaiia las expresiones emocionales de nifias y nifios.

1.2. La familia organiza junto con la nifia o el nifio las rutinas, actividades familiares y situaciones
cotidianas que van a vivir y anuncian los cambios cuando se van a dar.

2. Alimentar adecuadamente a ninas y nifos de acuerdo con las caracteristicas de su momento de
desarrollo. (Practica 8)

3. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresuones artisticas, la exploracion y literatura con
nifias y nifos desde la gestacion. (Practica 1)

- INTENCIONALIDAD: { _ |- Recursos:

Promover la construccion de normas y limites del nifio o la nifia, generando e Imégenes de diferentes
que la familia reconozca y acompafie las expresiones emocionales del nifio o valores
la nifia, y que organicen junto con estos las rutinas, actividades familiares y o Silueta de érbol

situaciones cotidianas que van a vivir, y que a su vez anuncien los cambios « Mochila

que se van a dar, brindando estrategias a la familia que le permitan realizar un

excelente acompafiamiento a la construccién de normas y limites del nifio o la e Humanos

nifia, a través de experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas,

la exploracién v literatura que permitan una mayor comprensién de la temdtica. ¢ Planeacién
e Lapicero

e Lapices de colores

e Marcadores

1ll, DESARROLLO DEL ENCUENTRO

- CONECTARNOS

Descripcién de la actividad

y agente educativa) y motivaremos a los presentes a participar activamente de este momento, Luego, explicaremo
el propésito de la actividad: “Hoy queremos promover la construccion de normas y limites en el nifio o la nifia”; a
través de una dindmica llamada “ Mochila magica” dentro de esta mochila habrén carteles con imagenes que
representen varios valores o antivalores, y en medio una pregunta: ¢se puede lograr una buena convivencia con
esta palabra?

Llegaremos de forma cordial, y saludaremos a la familia, haremos la presentacién del equipo de trabajo (psicéloga‘
s

- CONSTRUYENDO JUNTOS:

Para seguir con la actividad antes descrita; los participantes de cada familia van sacando las i imdgenes o carteles y
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responden a la pregunta segiin lo que aparezca en el cartel, justificando brevemente su respuesta.
Los participantes podran agregar palabras y valores que complementen la reflexion y que sientan que hacen falta
en su hogar para mantener normas y limites que aporten a una buena y sana convivencia.

Se concluye que, las normas y limites en la infancia, les dan seguridad, pues marcan hasta donde pueden legar.
Conociendo las normas los nifios y nifias tendran claro aquello que pueden o no pueden hacer, les ensefian
conductas socialmente correctas (respetar el turno de palabra, respeto a las personas mayores y los
compaiieros...), aprendiendo a diferenciarlas de las que no lo son, ayudan a los nifios y nifias a controlar
progresivamente su comportamiento, favoreciendo asi su relacién con los demés. Los nifios y nifias que tienen
claro cuales son las normas y los limites a los que cefiirse, son capaces de funcionar con mayor independencia,
serdn por lo tanto mas autonomos.

IV. VALORACION DE EXPERIENCIAS

- COMPROMETERNOS:

Para vivir esta experiencia motivaremos a los miembros de la familia a que pacten compromisos en la silueta de un
arbol, en donde escribiran un valor que consideren importante para vivir la paz y establecer normas y limites en su
hogar, en pro de aportar siempre a un buen crecimiento y desarrollo de sus nifios o nifias, llenos de mucha seguridad,
amor, paz y armonia, y que posterior a ello los socialicen como simbolo de compromiso y amor a sus hijos o hijas.

¢Cuil de las experiencias les gusto mas? ¢Por qué?
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LA, PI.ANEACION DEL ENCUENTROALHOGAR

- PRACTICADE CUIDADO Y CRIANZA !

1. Promover la construccion dé normas y Ilmltes (Practlca 4) .
1.1. La familia reconoce y acompana las expresmnes emoclonales de mnas y nifos.

1.2. La familia organiza junto con la nifa o el nifo las rutlnas actlwdades famlllares y sﬁuacrones
cotidianas que vana kury anunc1 n,lps camblos cuando sevana dar )

2. Brindar apoyo a la mu;er y e la persona en estado de gestacion en el parto yen penodo de posparto
viviendo, promoviendo mteraccrones protectoras y sensables con su pareja ylo su famllla (practica 7)
3. Vivir interacciones. sen31bies y acogedoras con mﬁas Practlca 5 -

- INTENCIONALIDAD e el Loy Mt St L i

R Recursos

iy 5- ' "lmagenes de diferentes
valores:
e Silueta de érbol

Promover la construcc:on da nonnas y Ifmites de! nlno o la nlna generando
que la familia reconozca ! acompane Ias expresmnes emocuonales del'nifio, o
la nifia, y que organicen Junto con estos Ias fulmas, achwdades famlhares Vi
situaciones cot:dianas ‘que van a wwr, Y. que a su vez anuncien 105 cambios i BPTRLRY .
que se van a dar, brindando estrateglas ala muler en estado de' gestacmn que & Mochlla
le permitan realizar un excelente acornpanarmento ala construcclon de nornjas frid }:lumanos
y limites de| mno o la nifia por nacer, ajtravés. de experiencias: sensibles y' e thi
acogedoras que pemutan una mayor comprension de ia temat:ca . .| e Planeacién

e Lapicero
e Ldpices de colores

e Marcadores

lil. DESARROLLO DEL ENCUENTRO

T CONECTARNOS _
bescripcién de la actividad '

Llegaremos de forma cordial, y saludaremos a la familia, haremos la presentacidn del equipo de trabajo (psicélogal
y agente educativa) y motivaremos a los presentes a participar activamente de este momento, Luego, expllcaremos
el propésito de la actividad: “Hoy queremos promover la construccion de normas y limites en el nifio o la nifia"; a
través de una dindmica llamada “ Mochila méagica” dentro de esta mochila habran carteles con imdgenes que
representen varios valores o antivalores, y en medio una pregunta: ¢se puede lograr una buena convivencia con

esta palabra?

- CONSTRUYENDO JUNTOS:

Para seguir con la actividad antes descrita; los participantes de cada familia van sacando las imagenes o carteles y
responden a la pregunta segin lo que aparezca en el cartel, justificando brevemente su respuesta.
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Los participantes podran agregar palal:u asy valores que complementen la reflexion'y que sientan que hacen falta
en su hogar para mantener normas y hmltes que aporten auna buena y ¢ sana convxvencla
Se concluye que, desde el inicio de la v1da tenemos lm:utes Cuando un bcbe na(;e, todo es confuso, desde el inicio
de la vida las personas que cuidan del nifio o la nifia comienzan a poner litites: cuando se da el pecho o el
biberdn, cuando se ha de.ir a dormir, ¢ cuando se puede ]ugar cuando es el moxnento del baiio... Esto permite al
bebé adquirir unos habltos, una rutma y poner orden en su pensamlento | s s ; ! f

Yy e J, ALER L j

R A R AR w vm.oaméu DE EKPERIENC!AS "". T
- COMPROMETERNOS" .' L I. L i, St e g TS '

Para vivir esta expenem:la motwaremos a los nnernbros de la farmlla a que pacten compromlsos en la silueta de un
arbol, en donde escnbn'an un valor que conslderen 1mp0rtapte pam viyir la pazy: establecer normas y limites en su
hogar, en pro de aportar sxempre a un buen crecmuento Y desarrollo de sus nifios [ mnas desde la gestacion, llenos
de mucha segundad, amor, paz y annoma y que postermr a ello los socnahcen como snnbolu de compromiso y amor
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I.DATOS DEL PARTICIPANTE
Unidad de Servicio: Bendiciones los Angeles Fecha: I /A / of / 2(, | Hora: I/{O oD aw~
Participante: gu_ﬁumLA p UJ_Ud,,d EIL’O(ALUAD N.2 de Documento: NA40HH 6 136
Cuidador o Responsable: Elesa del cavlleen ga-ba,uora Teléfono; 900 544211%
- Direccién: el 24 e 44- 23 BZ7 &l poridéer,

II. PLANEACION DEL ENCOENTRO AL HOGAR
- PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA:
1. Promover la construccion de normas y limites. (Practica 4)
1.1. La familia reconoce y acompafia las expresiones emocionales de nifias y nifios.
1.2. La familia organiza junto con la nifia o el nifio las rutinas, actividades familiares y situaciones
cotidianas que van a vivir y anuncian los cambios cuando se van a dar.
2. Alimentar adecuadamente a nifas y nifios de acuerdo con las caracteristicas de su momento de
desarrollo. (Practica 8)

3. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y literatura con
ninas y ninos desde la gestacion. (Practica 1)

- INTENCIONALIDAD: - Recursos:

Promover la construccién de normas y limites del nifio o la nifia, generando *» Imagenes de diferentes
que la familia reconozca y acompafie las expresiones emocionales del nifio o valores )

la nifia, y que organicen junto con estos las rutinas, actividades familiares y * Silueta de arbol

situaciones cotidianas que van a vivir, y que a su vez anuncien los cambios
gue se van a dar, brindando estrategias a la familia que le permitan realizar un
excelente acompafiamiento a la construccién de normas y limites del nific o la
nifia, a través de experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas,
la exploracion y literatura que permitan una mayor comprensién de la temética. ¢ Planeacién

e Mochila

o Humanos

» Lapicero
e Lapices de colores

e Marcadores

JIl. DESARROLLO DEL ENCUENTRO

- CONECTARNOS
Descripcién de la actividad

Llegaremos de forma cordial, y saludaremos a la familia, haremos la presentacién del equipo de trabajo (psicélo ga{
y agente educativa) y motivaremos a los presentes a participar activamente de este momento, Luego, explicaremos
el propésito de la actividad: “Hoy queremos promover la construccién de normas y limites en el nifio o la nifia”; a
través de una dindmica llamada “ Mochila magica” dentro de esta mochila habrdn carteles con imagenes que

representen varios valores o antivalores, y en medio una pregunta: ¢se puede lograr una buena convivencia con
esta palabra?

- CONSTRUYENDO JUNTOS:

Para seguir con la actividad antes descrita; los participantes de cada familia van sacando las imagenes o carteles y
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responden a la pregunta segtin lo que aparezca en el cartel, justificando brevemente su respuesta.

Los participantes podrén agregar palabras y valores que complementen la reflexion y que sientan que hacen falta
en su hogar para mantener normas y limites que aporten a una buena y sana convivencia.

Se concluye que, las normas y limites en la infancia, les dan seguridad, pues marcan hasta donde pueden llegar.
Conociendo las normas los nifios y nifias tendrén claro aquello que pueden o no pueden hacer, les ensefian
conductas socialmente correctas (respetar el turno de palabra, respeto a las personas mayores y los
compaiieros...), aprendiendo a diferenciarlas de las que no lo son, ayudan a los nifios y nifias a controlar
progresivamente su comportamiento, favoreciendo asi su relacién con los demas. Los nifios y nifias que tienen

claro cuales son las normas y los limites a los que cefiirse, son capaces de funcionar con mayor independencia,
seran por lo tanto mas auténomos.

IV. VALORACION DE EXPERIENCIAS

- COMPROMETERNOS:

Para vivir esta experiencia motivaremos a los miembros de la familia a que pacten compromisos en la silueta de un
arbol, en donde escribiran un valor que consideren importante para vivir la paz y establecer normas y limites en su
hogar, en pro de aportar siempre a un buen crecimiento y desarrollo de sus nifios o nifias, llenos de mucha seguridad,
amor, paz y armonia, y que posterior a ello los socialicen como simbolo de compromiso y amor a sus hijos o hijas.

¢Cudl de las experiencias les gusto mas? ¢Por qué?
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¢Qué le gustaria que se fortaleciera o implementara para el préximo encuentro?
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I.DATOS DEL PARTICIPANTE
Unidad de Servicio: Bendiciones los Angeles Fecha: | M / oS }Q, b I Hora: |44 : 00 aun
Participante: Df}kﬂlm o mOle hdﬂ dued de N.2deDocumento: | JON2 18§ 950
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1. PLANEACION DEL ENCUENTRO AL HOGAR

- PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA:

1. Promover la construccion de normas y limites. (Practica 4)

1.1. La familia reconoce y acompaiia las expresiones emocionales de nifias y nifios.

1.2. La familia organiza junto con la nifia o el nifio las rutinas, actividades familiares y situaciones
cotidianas que van a vivir y anuncian los cambios cuando se van a dar.

2. Brindar apoyo a la mujer y a la persona en estado de gestacion, en el parto y en periodo de posparto
viviendo, promoviendo interacciones protectoras y sensibles con su pareja y/o su familia. (practica 7)
3. Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias. Practica 5

- INTENCIONALIDAD: - Recursos:
Promover la construccién de normas y limites del nifio o la nifia, generando e Imdagenes de diferentes
que la familia reconozca y acompatie las expresiones emocionales del nifio o vglores
la nifia, y que organicen junto con estos las rutinas, actividades familiares y e Silueta de arbol
situaciones cotidianas que van a vivir, y que a su vez anuncien los cambios Mochil
que se van a dar, brindando estrategias a la mujer en estado de gestacién que ‘ S
le permitan realizar un excelente acompafiamiento a la construccién de normast  ,  Humanos
y limites del nifio o la nifia por nacer, a través de experiencias sensibles y
acogedoras que permitan una mayor comprension de la tematica. e Planeacién
¢ Lapicero

¢ Ldpices de colores

¢ Marcadores

IIl. DESARROLLO DEL ENCUENTRO

- CONECTARNOS
Descripcién de la actividad

Llegaremos de forma cordial, y saludaremos a la familia, haremos la presentacidn del equipo de trabajo (psicélog
y agente educativa) y motivaremos a los presentes a participar activamente de este momento, Luego, explicaremo:]
el prop6sito de la actividad: “Hoy queremos promover la construccién de normas y limites en el nifio o la nifia”; a
través de una dindmica llamada “ Mochila méagica” dentro de esta mochila habran carteles con imégenes que
representen varios valores o antivalores, y en medio una pregunta: ¢se puede lograr una buena convivencia con
esta palabra?

- CONSTRUYENDO JUNTOS:

Para seguir con la actividad antes descrita; los participantes de cada familia van sacando las imagenes o carteles y
responden a la pregunta segin lo que aparezca en el cartel, justificando brevemente su respuesta.
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Los participantes podran agregar palabras y valores que complementen la reflexién y que sientan que hacen falta
en su hogar para mantener normas y limites que aporten a una buena y sana convivencia.

Se concluye que, desde el inicio de la vida tenemos limites. Cuando un bebé nace, todo es confuso, desde el inicio
de la vida las personas que cuidan del nifio o la nifia comienzan a poner limites: cuando se da el pecho o el
biberdn, cuando se ha de ir a dormir, cuando se puede jugar, cuando es el momento del bafio... Esto permite al
bebé adquirir unos hdbitos, una rutina y poner orden en su pensamiento.

IV. VALORACION DE EXPERIENCIAS

- COMPROMETERNOS:

Para vivir esta experiencia motivaremos a los miembros de la familia a que pacten compromisos en la silueta de un
arbol, en donde escribiran un valor que consideren importante para vivir la paz y establecer normas y limites en su
hogar, en pro de aportar siempre a un buen crecimiento y desarrollo de sus nifios o nifias desde la gestacién, llenos
de mucha seguridad, amor, paz y armonia, y que posterior a ello los socialicen como simbolo de compromiso y amor]
a sus hijos o hijas.

¢Cudl de las experiencias les gusto mas? ¢Por qué?
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¢Qué le gustaria que se fortaleciera o implementara para el préximo encuentro?
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